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De WeledelzeergeleeÍde heer
DÍ. M.B. Katan
VU Wageningen
VeÍgersweg 22
6707 HT Wageningen

OndeÍureÍp: Aspartaam

Geachte heer Katan,

Enige tijd geleden stuurde ik u een brief over de gevaren van het pÍodukt asparteam bij
langdurig gebruik. Tot op heden mocht ik echter geen antwoord van u ontvangen.

Aspartaam wordt samengeíeld uit aspaÍaginezuur, phenylalanine, en methanol om de
chemische íof, L-aspartyl-L-phenylalanine methyl ester te vormen.

Er is geen enkel correct gehouden experiment op lange termijn gew€est op het gebied van
heterozygole phenylketonurie. Maanden tot ieren lang pieken van het plasma phenylalanine
peil kan de scheikunde van de heÍsenen verandeÍen. Ondezoekers hebben gesteld dat de
stof phenylalanine gecontraïndiceerd is bii bovenstaande aando€ning. Echter, ook bij zwar€-
ere vrouwen kan deze stof zeer onaangename gevolgen hebben voor de ongeboren vrucht,
daaÍ de stof phenylalanine zeer snel door de foetus wordt opgenomen en dear heÍsenbe-
schadigingen doel ontslaan.
Staatssecretaris E. ïerpstra stelt echter in een brieÍ dat het gevaar van het gebÍuik van
phenylalanine gevoegluk tÍj patiënten met PKU bekend is zodat zij van de gevaren op de
hoogte zijn. Daar phenylalanine echler bii iedereen bil langdurig gebÍuik gevaÍen oplevert
voor de gezoÍrdheid, vraag ik mii aÍ oÍ er in het belang van de Volksgezondheid in NedeÍland
niet meer ondezoek dient te woÍden venicht naar een tÍdbom waarvan de afschuwelÍke
gevolgen zich pas over vele iaren zullen openbaren.

De gevaren die langdurige blootíelling aan methanol met zich meebrengt vooÍ diabeles
paitënten, nl. beschadiging van de oogzenuw en hel netvlies waardoor gedeeltelijke tot
algehele blindheid ontstaat, en dat bij een bevolkingsgroep die is aangewezen op het gebruik
van oa. aspaÍtaam.

ZodÍa asparlaam in een vloeistof oplost wordt het instabiel en begint af te breken in zijn
individuele bestanddelen in plaats van dat het ziin statiele chemische structuur behoud.
Bovendien beginl zich aspartyl-phenylalanine diketopiperazine te voÍmen, DKP hetgeen een
kenkerveMekkende stoÍ is.

Het lijkt me gezien het bovenstaande niel meeÍ dan logisch dat de Universiteit een zekere
verantu\rooÍding heeÍt naar de Nederlandsê bevolking die machteloos is als het gaat over een
voedings supplement dat door de rijksoverheid gekwaliÍiceeÍd woÍdt als volkomen veilig.

Hoogachtend,

E. Gunneweg
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Schieweg 30a,
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VU Wageningen
T. a.v. Voedingstechnologie
Vergersweg 22
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Betreft: Kunstmatige zoetstof Aspartaam

Geachte Lezer,

Reeds twee maal eerder schreef ik een brief t.a,v, Professor Dr. M.B. Katan waaÍvan ik
een kopie busluit, daar ik veronderstel dat geadresseerde niet bij de Universiteit werk-
zaam is

Tot op heden mocht ik echtêr geen antwoord op mijn brieven ontvangen en daarom
verzoek ik u vÍiendehjk deze brief aan de verantwoordelijke persoon van de afdeling
Voedingstechnologie ter hand te stellen.

Prof. Dr. H. Galjaard van de Erasmus Universiteit te Rotterdam, vemees mrj naar u omdat
voedingstechnologie helaas niet op zijn terrein ligt.

Gaame zou ik antwoord ontvangên op bovengenoemde brieven.

Met vriendeliike gÍoet,

E. Gunneweg.


