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Geachte heer Gunneweg,

Hierbij bevestig ik de ontvangst van uw bovengenoemde brief.

Ik heb uw vraag betreffende kunstmatige zoetstof "Aspartaam/Nutrasweet" ter
behandeling doorgezonden aan de Inspectie Gezondheidsbescherming/-
Keuringsdienst van Waren te Rotterdam aangezien Rotterdam in het
keuringsgebied van deze dienst valt.

Hopend u hiermee voldoende geinformeerd te hebben.

Hoogachtend,

[{e directeur a.i.,

ir. M.A.G. Kaipers.
- - et ammann afibuiian
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Geachte heer Gunneweg,

Uw bovenvermelde brief, inzake bijwerkingen van aspartaam, is ter
behandeling doorgezonden van de Inspectie voor de Gezondheidszorg
naar de Inspectie voor de Gezondheidsbescherming. Bij brief van 28
mei j.1. bent u hiervan op de hoogte gesteld.

De Inspectie voor de Gezondheidsbescherming heeft c.a. tot taak het
toezien op de naleving van de voorschriften gesteld krachtens de
Warenwet. Het gebruik van aspartaam was tot in 1983 in Nederland
niet toegestaan. Als suikervervangers waren toen toegestaan saccha-
rine en cyclamaat (in produkten voor diabetici).

In 1983 heeft de Staatssecretaris van WVC het gebruik van aspartaam
als suikervervanger toegestaan in de vorm van tafelzoetstoffen, mits
daarbij de vermelding "Aspartaam, kunstmatige zoetstof, bevat feny-
lalanine" werd gebruikt. In 1987 werd het toepassingsgebied van as-
partaam uitgebreid met de categorie frisdranken en bepaalde melkpro-
dukten, terwijl in 1988 tevens de kunstmatige zoetstoffen acesul-
faam-K en cyclamaat werden toegevoegd. Hierbij werd tevens de ver-
plichte vermelding “bevat fenylalanine® voor produkten die aspartaam
bevatten ingetrokken omdat er van werd uitgegaan dat het voor fenyl-
ketonuriepati&nten gencegzaam bekend was dat aspartaam de voor hen
ongewenste stof fenylalanine bevat.

Eind 1989 werd het Warenwetbesluit Zoetstoffen en de hiermee samen-
hangende Warenwetregeling Gebruik van zoetstoffen van kracht, waarin
regels zijn opgenomen inzake het gebruik van de kunstmatige zoet-
stoffen saccharine, cyclamaat, aspartaam, acesulfaam-K en nechespe-
ridine. Dit Warenwetbesluit liep vooruit op een richtlijn van de EG
inzake zoetstoffen.

In het kader van het gebruik van levensmiddelenadditieven is de EG
eind tachtiger en begin negentiger jaren druk bezig geweest met de
harmonisatie van levensmiddelenadditieven die in voor menselijke
voeding bestemde waren mogen worden gebruikt. In deze besprekingen
hebben overwegingen als de aanvaardbare dagelijkse belasting (ADI),
eventuele schadelijke omzettingsprodukten en het gemiddelde consump-
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tiepatroon een rol gespeeld. Een en ander heeft geleid tot een drie-
tal richtlijnen, nl. voor zoetstoffen, kleurstoffen en levensmidde-
lenadditieven met uitzondering van kleurstoffen en zoetstoffen.

De richtlijn voor zoetstoffen is op 10 september 1994 in het Publi-
katieblad van de Europese Gemeenschappen gepubliceerd en is intussen
overgenomen in de Nederlandse wetgeving. Ten opzichte van de voor-
dien geldende Warenwetregeling Gebruik van zoetstoffen zijn de maxi-
male gehaltes van de verschillende zoetstoffen op een lager niveau
gesteld. Dit wordt deels veroorzaakt omdat het aantal categorieén
levensmiddelen dat mag worden gezoet is toegenomen.

Op basis van de nog niet in Nederland geimplementeerde richtlijn
96/21/EG dienen levensmiddelen die aspartaam bevatten te zijn voor-
zien van de vermelding "bevat een bron van fenylalanine". Voor ta-
felzoetstoffen is deze vermelding al opgenomen in het huidige Waren-
wetbesluit Zoetstoffen.

Nederland is gehouden de EG-wetgeving over te nemen. De Inspectie
voor de Gezondheidsbescherming controleert, zoals in de aanhef is
aangegeven, of deze bepalingen correct worden nageleefd.

Ik hoop u hiermede voldoende te hebben gelnformeerd.
Met vriendelijke groet,

De Inspecteur voor de Gezondheidsbe-
sche€rming i.a.qd.,

Drs. P. van Doorninck
(070-3405070)

c.c. dr. B.H.Ch. Stricker (IGZ)



